
Infoblatt 

Bundesfreiwilligendienst bei FIAN Deutschland in Köln 
 

Du interessierst dich für globale Gerechtigkeit? Du willst Arbeitserfahrung in 

einem engagierten Team sammeln und Dich gleichzeitig für Menschenrechte 

einsetzen? Du möchtest in den nächsten 13 Monaten spannende und praxisnahe Erfahrungen in 

den Bereichen Öffentlichkeitsarbeit, Fundraising und Entwicklungspolitik sammeln? Dann freuen 

wir uns über deine Bewerbung! 

 

 

ÜBER FIAN 

Das FoodFirst Informations- und Aktions-Netzwerk, kurz FIAN, ist eine internationale 

Menschenrechtsorganisation, die sich weltweit für das Recht auf Nahrung einsetzt. Als deutsche 

FIAN-Sektion haben wir die Aufgabe, die Rolle Deutschlands bei der Einhaltung und Umsetzung von 

Menschenrechten – insbesondere dem Recht auf Nahrung – kritisch zu beobachten und zu 

bewerten.  

 

Dafür entwickeln wir gezielt Kampagnen, betreiben Bildungs- und Öffentlichkeitsarbeit und 

engagieren uns für eine menschenrechtskonforme Politik. Recherchereisen in Länder des Globalen 

Südens bilden die Grundlage für die Dokumentation von Menschenrechtsverletzungen. Die daraus 

entstehenden Berichte und Studien schaffen internationale Öffentlichkeit und erhöhen den Druck auf 

verantwortliche Staaten und Unternehmen. In ausgewählten Fällen unterstützt FIAN die Betroffenen 

bei rechtlichen Verfahren. 

 

 

WIE SIEHT MEINE ARBEIT BEI FIAN AUS? 

Freiwillige werden bei uns vor allem in der Öffentlichkeitsarbeit eingesetzt. Darüber hinaus 

übernehmen sie je nach Qualifikation und persönlichem Interesse viele weitere Aufgaben. 

 

Konkret bedeutet dies: 

▪ Pflege der Webseite und Social-Media-Kanäle 

▪ Unterstützung in der Pressearbeit 

▪ Unterstützung des Bereichs Fundraising und Pflege der Mitgliederverteiler 

▪ Unterstützung bei redaktionellen Arbeiten (z.B. unseres Magazins FoodFirst und 

Fachpublikationen) 

▪ Mitarbeit bei der Planung und Durchführung von Bildungsseminaren 

▪ Unterstützung bei Fall- und Lobbyarbeit  

▪ bei guten Sprachkenntnissen: Übersetzungstätigkeiten (Englisch, Spanisch, Französisch)  

 

Uns ist es wichtig, dass deine Zeit bei FIAN eine gute Erfahrung für dich ist und dass du viel Neues 

kennen lernst. Deshalb werden wir zu Beginn gemeinsam besprechen, wo deine besonderen 

Interessen liegen und wie im Jahresverlauf sichergestellt werden kann, dass diese Erwartungen 

erfüllt werden.  

 



ARBEITSBEDINGUNGEN  

In unserer Geschäftsstelle arbeiten derzeit neun Mitarbeiter*innen, unterstützt von Praktikant*innen 

und einem BFD. Der Freiwilligendienst bei FIAN dauert in der Regel 13 Monate, mindestens jedoch 8 

Monate. 

Die Regelarbeitszeit bei FIAN Deutschland beträgt für alle Mitarbeitenden 32 Wochenstunden mit 

einem monatlichen Anspruch auf 2 Urlaubstage. Zudem stehen dir ab dem 28. Lebensjahr 12 

Bildungstage zur persönlichen und beruflichen Weiterbildung zu. Bist du jünger als 27 Jahre, sogar 25 

Bildungstage im Jahr.  

 

Beim Freiwilligendienst handelt es sich um eine sozialversicherungspflichtige Beschäftigung, die kein 

Arbeitsverhältnis begründet. Das heißt, dass FIAN deine Beiträge an die Renten-, Unfall, Kranken-, 

Pflege- und Arbeitslosenversicherung zahlt.  

Darüber hinaus erhältst du Taschengeld in Höhe von 285 €. Als Bundesfreiwillige hast du rechtlichen 

Anspruch auf eine Aufstockung zum Regelsatz vom Jobcenter. Die Bundesregierung möchte 

zivilgesellschaftliches Engagement stärken, indem sie es Menschen jeden Alters ermöglicht, sich für 

das Gemeinwohl einzusetzen.  

 

WAS WIR UNS VON DIR WÜNSCHEN?  

Wir erwarten in erster Linie Interesse an der Arbeit einer Menschenrechtsorganisation und Spaß an 

den Tätigkeiten in der Öffentlichkeitsarbeit (Schreiben für unterschiedliche Zielgruppen, Redigieren, 

Arbeiten mit CMS-Systemen (typo3)). Der Umgang mit dem CMS-System kann während der Tätigkeit 

erlernt werden.  

 

Gute deutsche Sprachkenntnisse und Sprachgefühl sind wichtige Voraussetzung für die Tätigkeiten in 

der Öffentlichkeitsarbeit. Wir freuen uns über Eigeninitiative und eine eigenständige Arbeitsweise. 

Sprachkenntnisse in Englisch, Spanisch und/oder Französisch eröffnen zusätzliche Möglichkeiten, sich 

bei FIAN einzubringen.   

 

WIE KANN ICH MICH BEWERBEN? 

Solltest du Interesse an einer Freiwilligenstelle haben, schicke uns bitte einen Lebenslauf und ein 

Motivationsschreiben. Bei weiteren Fragen wende dich bitte an unseren Geschäftsführer. 

 

Kontakt: Philipp Mimkes, P.Mimkes@Fian.de 

 

 

mailto:P.Mimkes@Fian.de

