Vorléaufiges Programm
N7

Erndhrungsrat V“s

Kéln und Umgebung

Al

i

»Gutes Essen fiur alle - Kéln ernahrungsgerecht gestalten®

Wann? 6.September 2025 (11-16 Uhr)

Wo? VHS-Studienhaus am Neumarkt, CacilienstraBe 35, 50667 Koln (RGume 006/007)

11:00 Uhr
11:15 Uhr

11.45 Uhr
12:00 Uhr

12:45 Uhr
13:45 Uhr

14:30 Uhr
14:45 Uhr

15:45 Uhr

Ankommen & BegriiBung durch die Veranstalter*innen
Impulse fiir mehr Erndahrungsgerechtigkeit in Kéln

e Silvia Monetti (Verbraucherzentrale NRW)
e Heike Towae (Kochin und Armutsaktivistin)

Einflihrung in das World-Café-Format
Austausch & Vernetzung im World-Café-Format (Teil I)

e Aufbauvon Alternativen im Ernahrungssystem (mit SoLaWi & Kollektiv)
e Gesprachsrunde mit Armutsaktivist*innen

e Austausch zur Situation bei Tafeln (Tafel Koln)

e Einblick in Stadtteil-Projekt in Porz-Finkenberg (mit lokalen Aktiven)

Mittagspause mit gemeinsamen Essen
Austausch & Vernetzung im World-Café-Format (Teil ll)

e Ernahrungsprojekte in der Stadtteilarbeit (Gemeinwesenarbeit Meschenich)

e Erndhrungs(un)gerechtigkeit sichtbar machen (Erndhrungsrat Koéln)

e Gesundheit und Erndhrung (mit Solimed Koéln e.V, angefragt)

o Selbstbestimmung statt Bezahlkarte (mit Nein zur Bezahlkarte — Kéln, angefragt)

Kaffeepause
Podiumsgesprach: Was brauchen wir fiir ein erndhrungsgerechtes Kéln?

e Heike Towae (Kochin und Armutsaktivistin)

e Karin Fihrhaupter (Tafel Koln)

e Prof. em. Dr. Christoph Butterwegge (Armutsforscher, angefragt)
e Katja Hendrichs (Gemeinwesenarbeit Meschenich)

e Katrina McKee (Sozialarbeiterin Demogarten Finkenberg)

Abschluss & Ausblick



